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國立臺南大學視障教育與重建中心 

「111 年度澎湖縣視力協助員培訓實施計畫」課程簡章 

一、依據 

澎湖縣政府 111 年 6月 16 日府社勞字第 1111206551 號函。 

二、目的 

培植專業之視力協助員，為本縣轄內視障者服務，讓視障朋友

更能順利在職場上穩定就業。透過視力協助員的服務，可幫助視障

朋友報讀、資料查閱、檔案整理、視障按摩院之清潔維護、暫時性

行動協助等；並透過安排視力協助員至工作場所，排除視障者因視

力不良所導致的工作障礙，促進視障者穩定就業，為視障者個別量

身訂做提供適切的服務，並進而鼓勵企業進用視障者，提高視障者

多元就業機會。 

三、辦理單位 

指導單位：勞動部勞動力發展署、 

          勞動部勞動力發展署高屏澎東分署 

主辦單位：澎湖縣政府 

承辦單位：國立臺南大學視障教育與重建中心 

四、辦理時間與地點 

日期 時間 課程主題 地點 

7/09 

(六) 

08:40-09:00 報到 
澎湖縣身心障礙 

福利服務中心 B1 

WE CAFÉ 我們的照顧咖啡館 

09:00-09:10 開幕式 

09:10-12:10 視覺障礙者簡介 

13:30-16:30 視覺障礙者相關輔具介紹 

7/10 

(日) 

09:00-09:10 報到 

澎湖縣身心障礙 

福利服務中心 3F 

視聽教室 

09:10-12:10 定向行動中的引導技能 

13:30-16:30 引導之基本訓練 

7/16 

(六) 

09:00-09:10 報到 

09:10-12:10 中途失明者之重建歷程 

13:30-16:30 視障重建實務工作探討 
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日期 時間 課程主題 地點 

7/17 

(日) 

09:00-09:10 報到 

澎湖縣身心障礙 

福利服務中心 3F 

視聽教室 

09:10-12:10 視力協助員導論 

13:30-16:30 視力協助服務的經驗分享 

7/24 

(日) 

09:00-09:10 報到 

09:10-12:10 視協員安全引導之物本訓練 

13:30-16:30 視協員安全引導之進階訓練 

7/30 

(六) 

09:00-09:10 報到 

09:10-12:10 與視障者互動技能 

13:30-16:30 綜合測驗 

7/31 

(日) 

09:00-09:10 報到 

09:10-12:10 實習 

13:30-16:30 實習 

◎地點:澎湖縣身心障礙福利服務中心(澎湖縣馬公市同和路 33 號)。 

五、參加對象 

(一)曾具身心障礙服務相關工作經驗之社福工作人員。 

    (二)社政、勞政、衛政、教育單位之身心障礙服務工作者。 

    (三)視障者家屬或對視覺障礙服務有興趣者。 

(四)預計招收 10～15 人，需具備國中以上畢業，能閱讀文件表格且 

    口語清晰表達能力無礙，並基本電腦與手機操作，能協助完成 

    簡單電腦操作者 (逾 15 人則依上述 1-3 作為錄取順序)。 

六、報名及聯絡方式 

(一)報名方式: 

  1.紙本報名:於「澎湖縣視覺障礙者生活重建服務中心」粉絲專業 

    下載，資料備妥請送至視障中心，送件前請先來電告知。 

  2.線上報名:https://forms.gle/CBXVwPTiow7FrwJ16，檢附相關 

    文件請傳送至 yiykhikk@mail.nutn.edu.tw。 

 

 

            

粉絲專業          線上報名 
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(二)報名時有「*」請務必填寫，俾利資格審查。 

(三)報名時間:即日起至 6月 30 日中午 12 點止。 

(四)連絡電話:(06)927-1025 石小姐。 

(五)上班時間:週一至週五，08:00-12:00、13:30-17:30。 

七、經費 

(一)本中心供應午餐，請自備飲用水及環保筷。 

(二)本次活動之所有費用由 111 年度澎湖縣視力協助員培訓實施計畫 

    項下支應。 

八、其他 

(一)參加人員全程參加訓練課程，由辦理單位核發結訓證書，課程 

    時數總計 42 小時。 

(二)因受嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)影響，請全程配戴口罩、 

    配合測量體溫及進行手部消毒，並配合防疫相關規定。 

(三)以每週 2天辦理為原則，辦理期程約 4週，得依實際辦理期程 

調整。 

九、本計畫經本中心內部會議核定後實施，修正時亦同。 
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國立臺南大學視障教育與重建中心 

「111 年度澎湖縣視力協助員培訓實施計畫」課程表(1/3) 

日期 時間 主題 課程內容 時數 講師 

7/09 

(六) 

09:10 

︱ 

12:10 

視覺障礙者簡

介 

1.視障者基本特質、
教育程度、溝通文
化、使用文字、成
長環境等。 

2.介紹導致視覺障礙
的成因，以及各類
眼疾的特質。 

3 

林主任慶仁 

(國立臺南大學

視障教育與重

建中心) 
13:30 

︱ 

16:30 

視覺障礙者相

關輔具介紹 

1.介紹各類視障相關

學習輔具：例如盲
用電腦、點字打字
機、打字板擴視機
等。 

2.介紹各類視障相關
生活輔具，例如：
點字錶、語音錶、
聽書機…等。 

3 

7/10 

(日) 

09:10 

︱ 

12:10 

定向行動中的

引導技能 

1.感覺器官潛能開發 
2.定向行動之基礎學
習 

3.人導法與安全技能 
4.生活定向持杖法、
徒手法、邊界線法
學習 

3 

張勝成教授 

(國立彰化師大

特教系退休教

授) 
13:30 

︱ 

16:30 

引導之基本訓

練 

1.徒手危機與持杖安
全 

2.視障者行動求助技
巧：街頭、通過街
道、搭車、站牌辨
識 

3.認識視障者心理地
圖 

3 

7/16 

(六) 

09:10 

︱ 

12:10 

中途失明者之

重建歷程 

中途失明者之治療三
部曲(含經驗分享)。 

3 

藍秘書長介洲 

(中華民國視障

者家長協會) 
13:30 

︱ 

16:30 

視障重建實務

工作探討 

1.中途失明者之心理
重建、生活重建、
職業重建。 

2.目前視障者就業概
況，以及適合視障
者的職務再設計方
案。 

3 
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國立臺南大學視障教育與重建中心 

「111 年度澎湖縣視力協助員培訓實施計畫」課程表(2/3) 

日期 時間 主題 課程內容 時數 講師 

7/17 

(日) 

09:10 

︱ 

12:10 

視力協助員導

論 

1.視力協助員管理規
範。 

2.視力協助員角色定
義、責任、工作守
則倫理與方法。 

3.視障體驗(戴眼罩
感受盲的困難)，安
全性與危險處理。 

3 

藍秘書長介洲 

(中華民國視障

者家長協會) 

13:30 

︱ 

16:30 

視力協助服務

的經驗分享 

1.提供各類不同個案
需求，學員討論腦
力激盪如何服務較
佳，講師分享教學
經驗。 

2.模擬各種可能碰到
之個案與情境模
式。 

3 

7/24 

(日) 

09:10 

︱ 

12:10 

視協員安全引

導之基本訓練 

1.戶外行動引導技
巧。 

2.地標、標的物環境

引導訓練。 
3.定向行動運用於職
場之實務演練。 

4.號誌、障礙物及事
物解說方法。 

3 

黃督導靜玲 

(台北市視障者

家長協會) 

13:30 

︱ 

16:30 

視協員安全引

導之進階訓練 

1.戶外行動引導技
巧。 

2.地標、標地物環境
引導訓練。 

3.定向行動運用於職
場之實務演練。 

4.號誌、障礙物及事

物解說方法。 

3 

7/30 

(六) 

09:10 

︱ 

12:10 

與視障者互動

技能 

如何正確與視障者相
處(食衣住行育樂)。 

3 

李文煥教師 

(苗栗國中) 13:30 

︱ 

16:30 

綜合測驗 

1.無障礙設施運用練
習 

2.模擬環境演練（分
動態、靜態）學員
學習綜合測驗-教
學與評量 

3 
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國立臺南大學視障教育與重建中心 

「111 年度澎湖縣視力協助員培訓實施計畫」課程表(3/3) 

日期 時間 主題 課程內容 時數 講師 

7/31 

(日) 

09:10 

︱ 

12:10 

實習 
承辦單位安排實習場
域 

3 
章雅惠教師 

(臺中市私立惠

明盲校) 
13:30 

︱ 

16:30 

實習 
承辦單位安排實習場
域 

3 
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國立臺南大學視障教育與重建中心 

「111 年度澎湖縣視力協助員培訓實施計畫」報名表 

姓名  性別 □男 □女 □其他 

身分證字號  出生年月日  

手機號碼  住家電話  

通訊地址  

電子郵件  

最高學歷  科系名稱  

服務單位  職稱  

工作經歷  

電腦技能 

項目 完全不會 略懂 尚可 熟悉 非常熟悉 

Word      

Excel      

PowerPoint      

其他      

◎為什麼想成為視協員? 

 

 

◎是否有與視覺障礙朋友相處過? 

  □否 

  □是，你的感受經驗如何?請簡述:                               

                                                               

※報名資料，需檢附: 

  □1.報名表 

  □2.最高學歷證明影本 

  □3.身分證正反面影本 

 


