
 健康管理中心健檢項目簡介



衛生福利部澎湖醫院高階健檢項目表

健檢項目 檢查目的 時間 價格

安心防癌專案 癌篩專案則參考國人常見癌症為設計目的，檢驗項目為 7
項腫瘤標記，依照好發腫瘤不同分為男女兩方案。

半
天

3500
元

一般健康檢查
專案

109 年十大死因其中慢性病佔一半以上，此專案以此為設
計標的，檢查範圍包括心臟、肺臟、消化器官、肝臟、
腎臟等，搭配新陳代謝、內分泌、類風濕關節炎因子等
檢驗項目，提供初步全身性健康檢查。

半
天

3500
元

進階健康檢查
專案

結合一般健康檢查及癌症篩檢項目，可早期偵測國人常
見癌症、腦心血管疾病、內分泌、新陳代謝等慢性疾
病。

半
天

7000
元

衛生福利部澎湖醫院高階健檢項目表



安心防癌專案專案 (男性 )
檢查項目 檢查內容

一般檢查 身高、體重、血壓、脈搏、 BMI 、腰圍、體脂肪

眼科檢查 視力及辨色力檢查

聽力檢查 音叉式聽力檢驗

腹部超音波 腹部超音波檢查可以觀察肝臟、膽囊、胰臟、脾臟、腎臟、腹腔內的大
血管以及淋巴結等器官組織的病變。

糞便檢查 消化道疾病造成出血，糞便中的血紅素會增加 , 糞便潛血免疫分析能有
效篩檢大腸癌等伴隨出血的下消化道疾病。

腫瘤標記篩檢 抽血檢驗 AFP( 肝癌 ) 、 CEA( 可發現於胃癌、大腸直腸癌、肺癌、肝
癌 ) 、 PSA( 攝護腺癌 ) 、 CA19-9( 胰臟癌、膽道癌 ) 、 EB-VCA 
IgA( 鼻咽癌 ) 、 NSE( 小細胞支氣管癌 ) 、 SCC( 肺癌、子宮頸癌、頭和
頸的鱗狀細胞癌 )



安心防癌專案 (女性 )
檢查項目 檢查內容

一般檢查 身高、體重、血壓、脈搏、 BMI 、腰圍、體脂肪

眼科檢查 視力及辨色力檢查

聽力檢查 音叉式聽力檢驗

腹部超音波 腹部超音波檢查可以觀察肝臟、膽囊、胰臟、脾臟、腎臟、腹腔內的大血
管以及淋巴結等器官組織的病變。

糞便檢查 消化道疾病造成出血，糞便中的血紅素會增加 , 糞便潛血免疫分析能有效
篩檢大腸癌等伴隨出血的下消化道疾病。

腫瘤標記篩檢 抽血檢驗 AFP( 肝癌 ) 、 CEA( 胃癌、大腸直腸癌、肺癌、乳癌、肝癌、
胰臟癌 ) 、 CA125 （腹膜癌、子宮內膜癌、輸卵管癌、卵巢
癌）、 CA153 （乳癌）、 CA19-9( 胰臟癌、膽道癌 ) 、 EB-VCA IgA( 鼻
咽癌 ) 、 NSE( 小細胞支氣管癌 )



一般健康檢查專案 (男性 )
一般檢查    身高、體重、血壓、脈搏、 BMI 、腰圍、體脂肪

醫師理學檢查    頭頸部、呼吸系統、心臟血管系統、消化系統、神經系統、肌肉骨  
  骼、皮膚問診

眼科檢查    視力及辨色力檢查

聽力檢查    音叉式聽力檢驗

血液檢查    血液常規、肝臟功能、腎臟功能等檢驗項目

新陳代謝    血糖、膽固醇、三酸甘油脂等

癌症篩檢 AFP 、 CEA 、 CA19-9 、 PSA

尿液檢查 尿液常規及尿沉渣檢查泌尿系統檢查

腹部超音波   觀察肝臟、膽囊、胰臟、脾臟、腎臟、腹腔大血管以及淋巴結等病變。

心電圖檢查 靜態心電圖檢測

X 光攝影 胸腔 X 光



一般健康檢查專案 (女性 )
  一般檢查    身高、體重、血壓、脈搏、 BMI 、腰圍、體脂肪

醫師理學檢查   呼吸系統、心臟血管系統、消化系統、神經系統、肌肉骨骼、皮膚問診

  眼科檢查   視力及辨色力檢查

  聽力檢查   音叉式聽力檢驗

血液檢查   血液常規、肝臟功能、腎臟功能等檢驗項目

   新陳代謝   血糖、膽固醇、三酸甘油脂等

癌症篩檢 AFP 、 CEA 、 CA125 、 CA153

尿液檢查 尿液常規及尿沉渣檢查泌尿系統

 腹部超音波   觀察肝臟、膽囊、胰臟、脾臟、腎臟、腹腔大血管以及淋巴結等病變。

心電圖檢查 靜態心電圖檢測

X 光攝影 胸腔 X 光



進階健康檢查專案 ( 男性 )
一般檢查    身高、體重、血壓、脈搏、 BMI 、腰圍、體脂肪

醫師理學檢查    頭頸部、呼吸系統、心臟血管系統、消化系統、神經系統、肌肉骨骼、皮膚問診

眼科檢查    視力及辨色力檢查

聽力檢查    音叉式聽力檢驗

血液檢查    血液常規、肝臟功能、心血管發炎因子、腎臟功能、、風濕免疫因子等檢驗項目

心血管發炎因子  LDH、同半胱胺酸

新陳代謝    血糖、糖化血色素、膽固醇、三酸甘油脂、 TSH、 free T4等

癌症篩檢  AFP 、 CEA 、 CA19-9 、 PSA 、 SCC 、 EB-VCA IgA

糞便檢查    糞便潛血免疫分析能有效篩檢大腸癌等伴隨出血的下消化道疾病。

尿液檢查 檢查泌尿系統 ( 腎臟、輸尿管、膀胱、尿道 )是否有損傷或發炎及功能異常

腹部超音波    觀察肝臟、膽囊、胰臟、脾臟、腎臟、腹腔大血管以及淋巴結等器官組織的病變。

心電圖檢查 靜態心電圖檢測

X 光攝影
肺功能檢查

● 胸腔 X 光
● 流量容積圖形檢查



進階健康檢查專案 (女性 )
一般檢查    身高、體重、血壓、脈搏、 BMI 、腰圍、體脂肪

醫師理學檢查    頭頸部、呼吸系統、心臟血管系統、消化系統、神經系統、肌肉骨骼、皮膚問診

眼科檢查    視力及辨色力檢查

聽力檢查    音叉式聽力檢驗

血液檢查    血液常規、肝臟功能、心血管發炎因子、腎臟功能、風濕免疫因子等檢驗項目

心血管發炎因子 LDH、同半胱胺酸

新陳代謝    血糖、糖化血色素、膽固醇、三酸甘油脂、 TSH、 free T4等

癌症篩檢 AFP 、 CEA 、 CA125 、 CA153 、 CA19-9 、 SCC 

糞便檢查    糞便潛血免疫分析能有效篩檢大腸癌等伴隨出血的下消化道疾病。

尿液檢查 檢查泌尿系統 ( 腎臟、輸尿管、膀胱、尿道 )是否有損傷或發炎及功能異常

腹部超音波   觀察肝臟、膽囊、胰臟、脾臟、腎臟、腹腔大血管以及淋巴結等器官組織的病變。

心電圖檢查 靜態心電圖檢測

X 光攝影
肺功能檢查

● 胸腔 X 光
● 流量容積圖形檢查



上消化道檢查
專案

國人生活緊張，長期三餐不規律、抽菸、喝酒、咖啡等，
長期刺激會造成胃潰瘍，罹患胃腸疾病及胃癌的人數節節
升高，透過胃鏡檢查可清楚觀察上消化道內各部位的健康
狀況。

半
天

7000
元

衛生福利部澎湖醫院高階健檢項目表
健檢項目 檢查目的 時間 價格



上消化道檢查專案
一般檢查     身高、體重、血壓、脈搏、 BMI 、腰圍、體脂肪

眼科檢查    視力及辨色力檢查

聽力檢查    音叉式聽力檢驗

血液檢查    血液常規、肝臟功能、心血管發炎因子、腎臟功能、風濕免疫因子等

心血管發炎因子 LDH、同半胱胺酸

  新陳代謝    血糖、糖化血色素、膽固醇、三酸甘油脂、 TSH、 free T4等

電解質檢查 鈉、鉀、氯

傳染性疾病篩檢  B 肝、 C 肝、帶狀皰疹病毒抗

尿液檢查 檢查泌尿系統 ( 腎臟、輸尿管、膀胱、尿道 )是否有損傷或發炎及功能異常

  腹部超音波    肝臟、膽囊、胰臟、脾臟、腎臟、腹腔大血管以及淋巴結等器官組織病變。

心電圖檢查 靜態心電圖檢測
● X 光攝影

● 內視鏡檢查

● 胸部 X 光
● 胃鏡檢查



下消化道檢查
專案

飲食不均、運動不足導致腸道不健康，藉由下消化道內視
鏡可觀察大腸全部外形及各部分運動情形，以便查看是否
功能上病變，也可檢查形狀有無異常、無阻塞、潰瘍、腫
瘍、憩室或息肉等現象，以幫助臨床診斷。

2 天 7000
元

衛生福利部澎湖醫院高階健檢項目表
健檢項目 檢查目的 時間 價格

全腸道健康專
案

由於國內十大癌症死因中有三個跟消化道有關，包括大腸
直腸癌、胃癌和食道癌。胃鏡、大腸鏡檢查是觀察消化道
器官有無異狀的最有效工具。

2 天 10000
元
麻醉
費用
另計



下消化道檢查專案
  一般檢查    身高、體重、血壓、脈搏、 BMI 、腰圍、體脂肪

   眼科檢查    視力及辨色力檢查

   聽力檢查    音叉式聽力檢驗

血液檢查    血液常規、肝臟功能、心血管發炎因子、腎臟功能、風濕免疫因子等檢驗項目

 心血管發炎因子  LDH、同半胱胺酸

   新陳代謝    血糖、糖化血色素、膽固醇、三酸甘油脂、 TSH、 free T4等

電解質檢查 鈉、鉀、氯

傳染性疾病篩檢 B 肝、 C 肝、帶狀皰疹病毒抗體

尿液檢查 檢查泌尿系統 ( 腎臟、輸尿管、膀胱、尿道 )是否有損傷或發炎及功能異常

 腹部超音波    觀察肝臟、膽囊、胰臟、脾臟、腎臟、腹腔大血管以及淋巴結等器官組織病變。

心電圖檢查 靜態心電圖檢測
● X 光攝影

● 內視鏡檢查

● 胸部 X 光
● 大腸鏡檢查



全腸道健康檢查專案
  一般檢查     身高、體重、血壓、脈搏、 BMI 、腰圍、體脂肪

  眼科檢查    視力及辨色力檢查

  聽力檢查    音叉式聽力檢驗

血液檢查    血液常規、肝臟功能、心血管發炎因子、腎臟功能、風濕免疫因子等檢驗項目

  心血管發炎因子 LDH、同半胱胺酸

  新陳代謝 血糖、糖化血色素、膽固醇、三酸甘油脂 ; TSH、 free T4等

電解質檢查 鈉、鉀、氯

傳染性疾病篩檢 B 肝、 C 肝、帶狀皰疹病毒抗體

尿液檢查 檢查泌尿系統 ( 腎臟、輸尿管、膀胱、尿道 )是否有損傷或發炎及功能異常

  腹部超音波   觀察肝臟、膽囊、胰臟、脾臟、腎臟、腹腔大血管以及淋巴結等器官組織病變。

心電圖檢查 靜態心電圖檢測

X 光攝影
內視鏡檢查

● 胸腔 X 光、腎 - 輸尿管 -膀胱攝影
● 胃鏡檢查、大腸鏡檢查



    衛生福利部澎湖醫院高階健檢項目表

健檢項目 檢查目的 時間 價格

進階肺部檢查
專案 (HRCT)

癌症蟬連 39 年為國人十大死因第一名，肺癌氣管及支氣
管癌為癌症死亡首位。高解析度胸部電腦斷層掃描為非
侵入性醫學影像檢查，可提供比傳統的胸部 X光更詳細
胸腔內器官、軟組織和血管的影像，例如 :胸腔良性腫瘤
或惡性腫瘤、縱膈腔淋巴結病變、腫瘤、氣胸、自體免
疫疾病引起肺部病灶、嚴重感染、外傷等。

1 天 10000 元

衛生福利部澎湖醫院高階健檢項目表



高解析度肺部電腦斷層
●                                      相較 X光 ,CT對肺部小結節，特別是小於 1cm的結節診斷率更高

常規 CT 高解析度 CT(HRCT) 低劑量 CT （ LDCT ）

1. 價格最便宜
2. 檢查速度最快
3. 層距為 8-10mm
► 漏掉小於 10mm 的肺
部結節

1. 目前對於肺部疾病最常用的就是
高解析度薄層 CT
2. 精度更高，解析度更強，可以看
清肺內細小結構  
  <5mm
3. 有肺部結節，建議 HRCT 複查。

適合體檢篩查及短期內需要多
次檢查的人群，價格相對較
高。



   一般檢查   身高、體重、血壓、脈搏、 BMI 、腰圍、體脂肪

   眼科檢查   視力及辨色力檢查

   聽力檢查   音叉式聽力檢驗

血液檢查   血液常規、肝臟功能、心血管發炎因子、腎臟功能、風濕免疫因子、心血管發炎因子等
  檢驗項目

  新陳代謝   血糖、糖化血色素、膽固醇、三酸甘油脂、 TSH、 free T4等

傳染性疾病篩檢 B 肝、 C 肝、帶狀皰疹病毒抗體

  糞便檢查   糞便潛血

尿液檢查 檢查泌尿系統 ( 腎臟、輸尿管、膀胱、尿道 )是否有損傷或發炎及功能異常

癌症篩檢 CEA 、 NSE 、 SCC 、 EB-VCA IgA

心電圖檢查 靜態心電圖檢測

肺功能檢查 流量容積圖形檢查

高階影像攝影 ► 高解析度肺部電腦斷層◄

進階肺部檢查專案



☺MRI為非侵入無輻射性安全檢查☺
● 磁振造影檢查範圍 : 全脊椎（頸、胸、腰椎等部位）。◄清 楚 診 斷 脊 椎 病 變

● 骨質密度檢查 : 腰椎髖關節。◄脊 椎 退 化 與 骨 質 疏 鬆 能 做 有 效 的 評 估 與 預 防 。

                                    ☼☼ 建議檢查對象建議檢查對象☼☼
● 患有退化性關節炎者。

● 有不明原因頭痛者。

● 有頸、肩膀、胸、背或腰部等酸痛症狀者。

● 有四肢手腳麻木等異常感覺者。

● 懷疑有腦部或脊椎等傷害者。



    衛生福利部澎湖醫院高階健檢項目表

健檢項目 檢查目的 時
間

價格

進階脊椎檢查專案 磁振造影 (MRI)是檢查脊椎、脊髓、椎間盤等病變的
儀器，比傳統電腦斷層檢查 (CT) 有更高的組織對比性
與準確性。脊椎磁振造影提供胸椎、腰椎及薦椎多重
對比影像及細切，更清楚診斷脊椎病變，如腫瘤、椎
間盤突出、骨折、韌帶鈣化、血管瘤、脊柱側彎等病
變。骨質密度檢查測量骨鈣質的密度，判定骨質疏鬆
與否。若常感到不明原因腰酸背痛或是全身疼痛，可
選擇脊椎檢查。

1 天 16000
元

衛生福利部澎湖醫院高階健檢項目表



進階脊椎檢查專案
   一般檢查     身高、體重、血壓、脈搏、 BMI 、腰圍、體脂肪

   眼科檢查     視力及辨色力檢查

   聽力檢查    音叉式聽力檢驗

血液檢查    血液常規、肝臟功能、心血管發炎因子、腎臟功能、風濕免疫因子、維他命 D等檢驗項目

   新陳代謝     血糖、糖化血色素、膽固醇、三酸甘油脂、 TSH、 free T4等

傳染性疾病篩
檢

B 肝、 C 肝、帶狀皰疹病毒抗體

   糞便檢查    糞便潛血免疫分析能有效篩檢大腸癌等伴隨出血的下消化道疾病。

尿液檢查 尿液常規及尿沉渣檢查泌尿系統 ( 腎臟、輸尿管、膀胱、尿道 )是否有損傷或發炎及功能
異常

   腹部超音波   腹部超音波可觀察肝臟、膽囊、胰臟、脾臟、腎臟、腹腔大血管以及淋巴結等器官組織的
  病變。

心電圖檢查 靜態心電圖檢測

    X 光攝影    胸腔 X 光、腎 - 輸尿管 -膀胱攝影

高階影像攝影 ● 胸腰薦脊椎核磁共振檢查
● X 光骨骼密度檢測



    衛生福利部澎湖醫院高階健檢項目表

健檢項目 檢查目的 時
間

價格

健康守護專案

腦部核磁造影檢查
          +
胸部電腦斷層

101099 年國人十大死因中腦血管疾病為第四名，年國人十大死因中腦血管疾病為第四名，腦部核
磁共振檢查可檢測顱內腦組織結構檢查 ( 大腦、小
腦、腦幹、眼睛、鼻咽、鼻竇、顱內動脈，評估頭
部鄰近器官如鼻竇等構造，可以幫助發現腦部腫
瘤、血栓、血管壁的突起（血管瘤）、腦內血塊等
病灶。

2 天 21000
元

衛生福利部澎湖醫院高階健檢項目表



  一般檢查   身高、體重、血壓、脈搏、 BMI 、腰圍、體脂肪

  眼科檢查   視力及辨色力檢查

  聽力檢查   音叉式聽力檢驗

血液檢查   血液常規、肝臟功能、腎臟功能、心血管發炎因子、風濕免疫因子、電解質、維生素 D檢
  驗項目。

  新陳代謝   血糖、糖化血色素、膽固醇、三酸甘油脂、 TSH、 free T4等

 傳染性疾病 B 肝、 C 肝、帶狀皰疹病毒抗體

  癌症篩檢 AFP 、 CEA 、 CA19-9 、 SCC 、 EB-VCA IgA

  糞便檢查   糞便潛血免疫分析能有效篩檢大腸癌等伴隨出血的下消化道疾病

尿液檢查 檢查泌尿系統 ( 腎臟、輸尿管、膀胱、尿道 )是否有損傷或發炎及功能異常

  腹部超音波   觀察肝臟、膽囊、胰臟、脾臟、腎臟、腹腔大血管以及淋巴結等器官組織病變。

心電圖檢查 靜態心電圖檢測

  肺功能檢測   流量容積圖形檢查

高階影像攝影 ● 腦部核磁共振檢查
● 胸部高解析度電腦斷層檢查

健康守護專案
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