

一.主　　旨：為籃球推展及向下紥根，並推廣兒童正常休閒活動，遠離不良場所，
特辦本活動。

二.指導單位：澎湖縣政府、澎湖縣體育會

三.主辦單位：澎湖縣籃球委員會、救國團澎湖縣團委會、救國團馬公市團委會
四.協辦單位：澎湖縣立體育場、東光體育用品社、澎湖日報、澎湖時報、澎湖憲兵隊、

五.活動日期：105年8月4日至8日五天

(一)分兩梯次：第一梯次上午9點至11點

第二梯次下午2點至4點

(二)每梯次40人，額滿為止

六.參加對象：澎湖縣國小一至六年級

七.活動地點：澎湖縣立體育館
八.報名日期：即日起至105年7月22日(星期五)止

九.報名地點：救國團青年活動中心(TEL:927-1124)
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十.報名手續：(一)填寫報名表。（附件一）
(二)繳交家長同意書。（附件一）
(三)繳交報名費壹仟元整。
(四)參加學員每人贈送籃球壹顆。
(五)報名後中途退出，報名費恕不退還。
十一.課程師資：聘請縣內優秀教練指導

十二.課程表：（附件二）
附件(一)

澎湖縣105年暑期籃球育樂營報名表

	報名日期
	　105年　 月　 日
	姓　　　名
	

	就讀學校
	
	身份證字號
	

	生　　日
	　　年　　月　　日
	電　　　話
	

	行動電話
	
	緊急聯絡人
	　　　　　　　關係：

	聯絡地址
	

	本人簽名
	
	監護人簽名
	

	特殊疾病
	
	參加梯次
	□第一梯次　
□第二梯次


家 長 同 意 書

茲同意＿＿＿＿＿＿＿參加105年暑期籃球育樂營

　　　　　　　　　　　　　　　　　家長簽名或蓋章＿＿＿＿＿＿＿＿＿
(附件二)

	日期

時間
	8月4日
	8月5日
	8月6日
	8月7日
	8月8日

	08:30-09:00
	第 一 梯 次 報 到

	09:00-10:00
	09:00始業式

暖身及運球練習
	暖身及運球練習傳球
	暖身及步伐走位練習
	暖身及個人單打練習
	暖身及分組練習

	10:00-11:00
	傳球練習
	投籃練習
	防守步伐練習
	三對三練習
	分組練習

	13:30-14:00
	第 二 梯 次 報 到

	14:00-15:00
	14:00始業式

暖身及運球練習
	暖身及運球練習傳球
	暖身及步伐走位練習
	暖身及個人單打練習
	暖身及分組練習

	15:00-16:00
	傳球練習
	投籃練習
	防守步伐練習
	三對三練習
	分組練習


